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http://www.gmcountry.fr 

Cours de dances country 

06 77 94 85 06 litchou@neuf.fr 

 

 

Chorégraphe Alan & Barbara Heighway 

Description Danse en ligne, 2 murs, 32 temps 

Niveau Débutant 

Musique Livin’ On Love (Alan Jackson) 

 

 

 

ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD, ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD  
1 – 2 Rock step PD derrière, Revenir sur le PG  

3 & 4 Shuffle devant droit (D,G,D)  

5 – 6 Rock step PG derrière, Revenir sur le PD  

7 & 8 Shuffle devant gauche (G,D,G)  

TOUCH SIDE, TOGETHER, TOUCH SIDE, TOGETHER, SHUFFLE SIDE, ROCK BACK  
1 – 2 Toucher la PteD à droite, PD à côté du PG  

3 – 4 Toucher la PteG à gauche, PG à côté du PD  

5 & 6 Pas chassé à droite (D,G,D)  

7 – 8 Rock step PG derrière, Revenir sur le PD  

SHUFFLE SIDE, ROCK BACK, TOUCH SIDE, CROSS, TOUCH SIDE, CROSS  
1 & 2 Pas chassé à gauche (G,D,G)  

3 – 4 Rock step PD derrière, Revenir sur le PG  

5 – 6 Toucher la PteD à droite, PD croisé devant  

7 – 8 Toucher la PteG à gauche, PG croisé devant  

TOE STRUT, TOE STRUT, STEP 1/4 TURN, STEP 1/4 TURN  
1 – 2 Toe strut PD devant (Pointe, Poser)  

3 – 4 Toe strut PG devant (Pointe, Poser)  

5 – 6 Pas D devant, 1/4 tour à gauche et PG à gauche  

7 – 8 Pas D devant, 1/4 tour à gauche et PG à gauche  

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


